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WSCIEKLIZNA W 1993 ROKU
ZACHOROWANIA LUDZI | ZWIERZAT*
W roku 1993 w Polsce nie stwierdzono zachorowan ludzi na wscieklizne (ostatnie
zachorowanie wystgpito w roku 1985).
Zwierzece zrédto zakazenia wscieklizng w kraju w 1993 roku i liczby chorych

zwierzat (potwierdzenie laboratoryjne) ilustruje tabela 1.

Tabela |. Zwierzeta ksztaltujagce wskazania do szczepien ludzi przeciw wsciekliznie w 1993 r.
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Zanotowano 2704 przypadki zachorowar zwierzat na wscieklizne w 49 woje-
woldztwach (w roku 1992 - 3097). Spadek ten dotyczy liczby zachorowan wsrod
zwierzat dzikich. Liczba zachorowan pséw i kotéw, w poréwnaniu z poprzednimi
latami, nie ulega istotnej zmianie i waha sie¢ w granicach 300-320 przypadkdw.

Gloéwnym zrédtem zakazenia w dalszym ciggu jest lis rudy (67%), ponadto jenot,
kuna i drobne drapiezniki - fgcznie 79% wszystkich zachorowan zwierzat. Zachoro-
wania psow i kotéw stanowig 12% ogdtu zachorowan wsrdd zwierzat.

REJESTRACJA OSOB NARAZONYCH NA ZAKAZENIE

Sytuacje epidemiologiczng wscieklizny w Polsce w 1993r. oceniano na podstawie
analizy danych zawartych w 6 569 ankietach os6b szczepionych przeciw wsciekliznie,
nadestanych do Zaktadu Epidemiologii PZH przez Wojewddzkie Stacje Sanitarno-
-Epidemiologiczne oraz danych epizootiologicznych udostepnionych przez Departa-
ment Weterynarii Ministerstwa Rolnictwa i Gospodarki Zywnosciowe;.

Baza danych do analizy materiatu opracowanego w formie opisowej ankiety dla
kazdej szczepionej osoby zostata skomputeryzowana w wersji na IBM PC XT/AT*.

System ten w trakcie wprowadzania danych zapobiega zapisowi nieprawidtowo
zakodowanych informacji w ankiecie sprawdzajgc w ten sposéb zakresy i relacje
logiczne miedzy wynikami badan laboratoryjnych i elementami wywiadu epidemiolo-
gicznego dla kazdej osoby. Zastosowana baza danych umozliwia bardzo tatwy dostep
do juz zapisanych na dysku informacji w przypadku koniecznosci ich modyfikacji
badZ usuniecia ze zbioru.

Celem komputeryzacji byto przygotowanie wydrukow tabel ilustrujagcych sytuacje
epidemiologiczng wscieklizny w Polsce i pozwalajgcych na ocene skutecznosci i wy-
konawstwa szczepien ludzi przeciw wsciekliznie.

Ankiety oséb szczepionych pozwalajg nie tylko na okreslenie rozmiardw zagrozenia
ludzi wscieklizng w kraju (okres$la to rowniez liczba osob pokasanych, poddanych
szczepieniu, zarejestrowanych w druku Mz-56), ale przede wszystkim dostarczajg
informacji umozliwiajgcych ocene skutecznosci, bezpieczenstwa i wykonawstwa szcze-
pieA. Ponadto, ankiety os6b szczepionych stanowig zrodto informacji o tendencjach
w zakresie ksztattowania sie sytuacji epizootiologicznej wscieklizny, sprawnosci opraco-
wania ognisk wscieklizny przez Stuzbe Weterynaryjna, sprawnosci przeptywu informacji
0 ogniskach pomiedzy Stuzbami Weterynaryjng i Sanitarng i wspétpracy w tym zakresie.

Dane dotyczace rejestracji szczepien ludzi przeciw wsciekliznie w poszczeg6inych

wojewddztwach zawarte sg w tabelach 11 i I1l. W roku 1993 otrzymano o 650 (9%)
ankiet mniej niz wynosi liczba o0séb szczepionych, zarejestrowanych w drukach
Mz-56. Tabela Il ilustruje narazenie ludzi w ogniskach wscieklizny na terenie

kraju (kategoria szczepien AB). W roku 1993 szczepienie ludzi przeprowadzono
w 795 ogniskach, w ktérych narazenie dla ludzi stanowito 371 zwierzat dzikich
1424 zwierzat domowych, co stanowi 29% ogdtu chorych zwierzat. Przecietnie w og-
nisku choruje jedno zwierze; w pojedynczych przypadkach stwierdza sie zachorowa-
nie kilku zwierzat (np. kotka i kocieta, krowa i ciele), co nie zmienia wniosku
wynikajacego z wieloletnich obserwacji, ze w ogniskach w Polsce zachorowujg poje-
dyncze zwierzeta. Nie zmienita sie rowniez przecietna liczba 0s6b szczepionych w og-



Nr 1-2 Wicieklizna w 1993 roku 171

nisku (okoto 3 0sdb); w poszczego6lnych ogniskach liczba ta wahata sie w granicach
10-20 osOb. Wsrdd 2296 os6b szczepionych w ogniskach, 398 (18%> byto narazo-
nych na zakazenie przez pokasanie lub podrapanie przez chore zwierze. Pozostate
osoby (1898-82%) nie miaty uszkodzen powtok.

Narazenie tudzi na zakazenie wscieklizng najczesciej wystepuje w drugim i trzecim
kwartale roku, w wiec w okresie najwiekszego ruchu ludnosci (tab. V).

Tabela |Il. Szczepienie ludzi w ogniskach wscieklizny w Polsce w 1993 r*
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c.d. tab. Il

* opracowano na podstawie ankiet os6b szczepionych z powodu zwierzat z rozpoznang wscieklizng

Tabela Ill. Rejestracja szczepien ludzi przeciw wsciekliznie w Polsce w 1993 r.
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c.d. tab. 111

AB - zwierze wsciekte, wscieklizna potwierdzona laboratoryjnie lub klinicznie
C - wsécieklizna u zwierzecia nie wykluczona

Tabela [1V. Sezonowo$¢ szczepien ludzi przeciw
wéciekliznie w Polsce w 1993 r.
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Najczesciej szczepieni sg mezczyzni (60% wszystkich zaszczepionych, w tym mez-
czyzni powyzej 18 roku zycia stanowig 59%). Moze to by¢ zwigzane z pracg zawodo-
wa w towiectwie, rolnictwie, leSnictwie, weterynarii itp. (tab. V).

Tabela V. Wiek i pte¢ osob szczepionych przeciw
wisciekliznie w Polsce w 1993 r.

Tabela VI. Szczepienie ludzi przeciw wsciekliznie w Polsce
w miescie i na wsi w 1993 r.



Nr 1-2 Wicieklizna w 1993 roku 175

CD. 1515 0s6b (23%) szczepiono z powodu chorych zwierzat domowych. Pozostate
1471 os6b (22%) bylo szczepionych z powodu narazenia przez zwierzeta dzikie,
w tym: 781 os6b narazonych przez chore zwierzeta dzikie (AB) i 690 przez zwierzeta
dzikie podejrzane o zakazenie (CD). W tabeli I liczby zwierzat dzikich umieszczonych
w kategorii D dotyczg zwierzat dzikich hodowlanych lub udomowionych.

Wzrasta liczba os6b szczepionych z powodu narazenia przez zwierzeta dotychczas
nie stanowigce zrodta zakazenia: jeze, krety, nietoperze, szczury, wiewiorki, pizmaki,
chomiki i zajace. W ostatnim dziesiecioleciu stwierdzono bowiem pojedyncze przy-
padki wscieklizny ws$rdd tych zwierzat, co staje sie wskazaniem do podejmowania
szczepien po narazeniu przez te zwierzeta.

b) diagnostyka laboratoryjna i przyzyciowa wscieklizny u zwierzat

Diagnostyka przyzyciowa wscieklizny opiera sie na obserwacji klinicznej zwierze-
cia przez 10 dni od momentu narazenia cztowieka; brak zmian klinicznych w tym
okresie pozwala na wykluczenie zarazliwo$ci zwierzat w momencie ugryzienia lub
o$linienia cztowieka.

Laboratoria Zaktadow Higieny Weterynaryjnej (ZHW) rozpoznajg wscieklizne na
podstawie wynikéw metody immunofluorescencji bezposredniej oraz proby biologicz-
nej na biatych myszkach. Metoda izolacji wirusa na biatych myszkach, ze wzgledu na
dtugi czas trwania (3-4 tygodnie), nie jest pomocna przy ustaleniu wskazan do
szczepien. Niemozno$¢ wiarygodnego, szybkiego wykluczenia wscieklizny u zwierze-
cia przyczynia sie do wzrostu liczby 0séb szczepionych. Zastosowanie szybkiej meto-
dy izolacji wirusa na hodowlach komaérkowych pozwolitoby na szybkie potwierdzenie
wynikow badan immunofluorescencyjnych, tym samym byloby pomocne w ustalaniu
wskazan do szczepien.

W 1993 roku na 3777 0s6b szczepionych kategorii C (wscieklizna niewykluczona)
3021 osoby byly szczepione z powodu ucieczki zwierzecia, za$ 552 osoby szczepio-
no, poniewaz zabitych lub padlych zwierzat nie poddano badaniu laboratoryjnemu;
3123 osoby w tej kategorii byly narazone przez zwierzeta domowe.

W 164 przypadkach diagnostyka laboratoryjna i w 479 przypadkach diagnostyka
przyzyciowa wscieklizny zwierzat byta uwzgledniona w ustaleniach prawidtowych
wskazan do szczepien. W 43 przypadkach szczepigcy nie skorzystali z wynikéw
badari diagnostycznych wykluczajacych zarazliwo$¢ zwierzecia w momencie pokgasa-
nia lub o$linienia cztowieka i nie przerwali szczepienia (tab. VII).

Tabela VII. Przyczyny szczepien ludzi przeciw wsciekliznie w kategorii C w 1993 r.

w 36 przypadkach nie rozpoznano zwierzecia
w 164 przypadkach wykluczono laboratoryjnie wscieklizne u zwierzecia i przerwano szczepienie cztowieka
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W roku 1993 rozpoznano wscieklizne na terenie kraju u 1 pizmaka, 3 wiewiorek,
2 szczuréw i 4 zajecy (metoda bezposredniej immunofluorescencji). Rozpoznania te
nie byly potwierdzone metodga izolacji wirusa. Pomijanie petnych badan wirusologicz-
nych w przypadku rozpoznania nowych zwierzecych Zzrédet zakazenia wirusem wscie-
klizny utrudnia ocene sytuacji epizootiologicznej wscieklizny w kraju i uniemozliwia
$ledzenie tendencji w jej rozwoju.

SKUTECZNOSC SZCZEPIEN

W 1993r. nie stwierdzono przypadkéw nieskutecznego szczepienia przeciw wscie-
kliznie. Na dobre wyniki szczepien nie miaty wptywu:

a) mata liczba oséb szczepionych bierno-czynnie: surowice przeciw wsciekliznie
podano 44 osobom w tym 20 osobom (ws$rdd 316) pokasanym przez zwierzeta chore
i 18 osobom (wsrd6d 3 171) pokasanym przez zwierzeta podejrzane o zakazenie.

b) pdzne (7 dni i powyzej od momentu narazenia) rozpoczynanie szczepien: 1048
w kategorii AB i 2690 w kategorii C.

c) odstepstwa od schematu podawania szczepionki: 249 os6b, u ktérych najczes-
ciej pomijano dawke przypominajaca.

W kraju stosowana jest wysoce immonogenna szczepionka przeciw wsciekliznie
dla ludzi, co stanowi podstawe skutecznosci prowadzonych szczepien. Na dobre
wyniki skuteczno$ci szczepien ludzi przeciw wsciekliznie w kraju istotny wpltyw row-
niez moze mie¢ niewielkie narazenie ludzi na zakazenie w ogniskach; sytuacje w tym
zakresie ilustruje tabela VIII.

Wsrdd 2296 oséb szczepionych z powodu narazenia na zakazenie przez zwierzeta
chore (AB), 555 0s6b (24%) nie miato wskazan do szczepien; za$ 1342 (58%) mogto
by¢ oslinionych.

Tabela VIII. Postepowanie zapobiegawcze u 0séb narazonych na zakazenie wscieklizng w Polsce
w 1993 r.

AB - wscieklizna u zwierzecia potwierdzona laboratoryjnie lub klinicznie
C - wécieklizna u zwierzecia niewykluczona
D - zwierze zdrowe w momencie ekspozycji
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tacznie w tej kategorii 82% szczepionych oséb nie miato uszkodzen powiok;
pozostate 398 0sdb szczepionych (18%) byto podrapanych badz pokasanych, w tym
62 osoby gteboko.

Najwiecej obrazen powtok ludzie doznajg ze strony zwierzat domowych (psy
i koty) podejrzanych o zakazenie (kategoria CD), lecz zachorowania na wscieklizne
wsrdd tych zwierzat w skali kraju wcigz wystepujg stosunkowo rzadko.

W grupie 0s6b szczepionych po narazeniu przez zwierzeta podejrzane - 197 (5%)
nie miato merytorycznych wskazan do szczepien.

Wyniki szczepien w kategorii D (zwierzeta obserwowane, zdrowe) nie sg brane
pod uwage w przypadku oceny skutecznosci szczepionki.

Wplyw na ochrone cztowieka przed zakazeniem i zachorowaniem na wscieklizne
oprocz wartosciowej szczepionki i surowicy oraz whasciwej organizacji szczepien maja
masowe, profilaktyczne szczepienia psdw i kotdw, tworzace bariere przed przenika-
niem choroby ze zrédet zwierzat dzikich.

W ciggu ostatnich 30 lat zanotowano w kraju 2 przypadki nieskutecznego szcze-
pienia (w 1963r. i 1972r).

Dane dotyczace narazenia ludnosci w Polsce na wscieklizng w 1993 roku ilustruje
tabela 1X.

BEZPIECZENSTWO SZCZEPIEN

W 1993 roku zgtoszono w 18 przypadkach wystgpienie miejscowego odczynu
poszczepiennego, w 25 - ogoblnego i w 1 przypadku odczynu alergicznego; w roku
1992 odnotowano tylko 6 odczynéw miejscowych i 7 ogolnych.

WYKONAWSTWO SZCZEPIEN LUDZI
PRZECIW WSCIEKLIZNIE W POLSCE

Analiza wykonawstwa szczepien ludzi przeciw wsciekliznie stanowi jeden z istot-
nych elementéw analizy epidemiologicznej wscieklizny, chronigcych ludnos$¢ przed
zagrozeniem wécieklizng.

( V\gér()d 6569 szczepionych os6b, zgodnie z instrukcjg zaszczepiono 6303 osoby
96%).

Najczesciej popetnianym btedem byto pomijanie dawki przypominajgcej; w kate-
gorii D szczepien 17 osobom nie przerwano szczepienia pomimo przyzyciowego
wykluczenia wscieklizny u zwierzecia. Pdzniejsze rozpoczynanie szczepien ludzi nara-
zonych w ogniskach wscieklizny jest spowodowane poszukiwaniem o0s6b mogacych
mie¢ jakikolwiek kontakt z chorym zwierzeciem. Natomiast krotszy czas rozpoczecia
szczepien 0sOb majacych kontakt ze zwierzetami podejrzanymi jest spowodowany
samodzielnym zgtaszaniem sie zranionego pacjenta do lekarza.

DOUSTNE SZCZEPIENIE LISOW

W 1993 roku Stuzba Weterynaryjna dwukrotnie (wiosna i jesien) wylozyta wzdhuz
zachodniej granicy Polski (woj.: szczecinskie, gorzowskie, zielonogdrskie, watbrzy-
skie, legnickie i jeleniogdrskie) przynete z doustng szczepionkg przeciw wsciekliznie
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- szczep SAD B19 - przeznaczong do uodpornienia dzikich zwierzat. Uptyneto zbyt
mato czasu aby oceni¢ uzyskane wyniki.

PODSUMOWANIE

1. Rok 1993 byl w Polsce kolejnym dsmym rokiem, w ktérym nie zajestrowano
zgondéw ludzi na wscieklizne.

2. W roku 1993 liczba zachorowan zwierzat na wscieklizne w poréwnaniu z ro-
kiem 1992 zmiejszyta sie (2704 przypadki w 1993r. i 3097 w 1992r). Nadal gtéwnym
zrédlem zakazenia jest lis rudy.

3. Liczba o0séb szczepionych przeciw wsciekliznie wzrosta w roku 1993 do
6569 przypadkéw (w roku 1992 - 5555 os6b). W pordéwnaniu z rokiem 1992 wzrosta
réwniez liczba ognisk wscieklizny zwierzat, w ktdrych podejmowano szczepienia ludzi
(769 - 1992r., 795 - 1993 r.). Narazenie ludzi na wscieklizng w ogniskach zwierzecych
pod wzgledem liczby os6b narazonych i zadanych obrazen jest ciggle niewielkie.

4 .Odsetek nieuzasadnionych szczepieni w ogniskach wscieklizny jest podobny jak
roku 1992 i wynosi 24%.

5 .Szybka metoda izolacji wirusa na hodowli komérkowej nadal nie jest wprowa-
dzona do praktyki diagnostycznej wscieklizny.

6. Rok 1993 by} pierwszym rokiem wprowadzenia doustnych szczepien lisow.



